
1. Corrige lo más cercano posible a la carga. Minimizar el flujo de corriente reactiva 
en la red eléctrica siempre será lo ideal. Instalar los bancos de capacitores o 
filtros de armónicas cerca de la carga reduce las pérdidas de energía, mejora el 
factor de potencia y libera capacidad en los transformadores y conductores.

2. Selecciona el calibre adecuado del conductor. El conductor debe dimensionarse 
no solo para la corriente fundamental, también para las corrientes armónicas. 
Considera el efecto piel (skin effect), que concentra la corriente en la superficie del 
conductor y que es directamente proporcional a la frecuencia, lo que incrementa 
la resistencia efectiva y las pérdidas óhmicas.

3. Considera las particularidades de las cargas capacitivas. Los bancos de 
capacitores, al ser una carga capacitiva, presentan una impedancia muy baja a 
las altas frecuencias, lo que puede amplificar la corriente de entrada y generar 
transitorios. Por ello, el interruptor y/o contactor a usar debe estar dimensionado 
para soportar estas corrientes de conexión-desconexión.

4. Los capacitores fallan por muchas más razones que las armónicas. Si bien 
las armónicas son un factor crítico, los capacitores también pueden fallar debido 
a sobretensión, sobrecorriente, temperaturas elevadas y ciclos de conmutación 
excesivos. Un análisis completo de la situación del sistema evitará fallas en los 
capacitores.

Acerca de las reglas

La compensación reactiva y el filtrado de cargas armónicas representan componentes fundamentales para 
la eficiencia energética y la calidad de la energía en cualquier sistema eléctrico moderno. Las reglas que 
se exponen a continuación, fundamentadas en la experiencia y principios técnicos sólidos, constituyen una 
guía que, al ser implementada de manera adecuada, asegura la integridad de los activos, el cumplimiento 
de las normativas vigentes y la optimización del rendimiento en los sistemas de potencia contemporáneos.
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5. No instales capacitores sin reactores de rechazo. Incluso si tu instalación 
actual no tiene un contenido armónico significativo, la interacción con “vecinos 
eléctricos” puede generar condiciones de resonancia paralela con las cargas 
inductivas. La instalación de reactores de rechazo previene este riesgo y protege 
los capacitores de sobrecargas por corrientes armónicas.

6. No confíes ciegamente en los estudios de terceros; siempre verifica. La 
dinámica de una red eléctrica cambia constantemente. Un estudio realizado hace 
meses o por terceros puede no reflejar la situación actual del sistema. Realiza 
mediciones y análisis de calidad de la energía para tener datos confiables y 
actualizados.

7. Si hoy no tienes gran contenido armónico, sin duda lo tendrás mañana. 
La proliferación de equipos con electrónica de potencia (como variadores de 
frecuencia) hace inevitable la presencia de cargas armónicas en la mayoría de 
las redes modernas. Actuar de manera proactiva, en lugar de reactiva, es la 
estrategia más eficiente.

8. No violes las leyes fundamentales de la física. La ingeniería eléctrica se rige 
por principios inmutables, cualquier solución propuesta que parezca desafiar la 
física, como la conservación de la energía, es incorrecta.

9. La Ley de Ohm y las Leyes de Kirchhoff siguen siendo la base. Estas leyes 
no han cambiado y son la herramienta principal para modelar y analizar el 
comportamiento de cualquier circuito eléctrico, incluyendo la resonancia y el 
flujo de armónicas.

10. La investigación es un proceso de “pelar la cebolla”. Los problemas de 
calidad de la energía son complejos y cada solución implementada revela nuevas 
capas de la problemática. Un enfoque metódico y persistente, revisando cada 
paso y su impacto, es crucial para encontrar la causa raíz.

11. No todos los capacitores son iguales. Existen diferencias significativas en 
la construcción, los materiales dieléctricos y la durabilidad de los capacitores, 
incluso si cumplen con la misma norma. La norma solo es un punto de partida; es 
crucial evaluar la tecnología, el diseño y los estándares de calidad del fabricante 
para garantizar una vida útil y rendimiento óptimos.

12. La velocidad de respuesta es clave en los equipos de electrónica de potencia. 
En sistemas con cargas dinámicas que varían rápidamente (como hornos de arco 
o soldadoras), la velocidad de respuesta de los equipos de compensación es la 
medida más importante para corregir eficazmente las fluctuaciones de potencia 
reactiva y mitigar las armónicas.
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13. Solicita siempre referencias de casos de resueltos. La simple mención 
de “Le hemos vendido a fulanito” no es suficiente. Pide detalles específicos 
de la solución implementada, como los problemas iniciales y los resultados 
obtenidos. Esto te permitirá evaluar la experiencia real y la capacidad para 
resolver problemas complejos.

14. Al mejorar el Factor de Potencia mejoras más que un número. Con la correcta 
implementación liberas capacidad en los transformadores y mejoras el perfil de 
tensión con lo que los activos eléctricos se usan lo más cercano posible a su 
diseño.

15. No olvides que el capacitor es el equipo eléctrico que tiene la mayor capacidad 
con relación a su volumen. Por esto un diseño robusto es indispensable dado 
que de lo contrario vendrán fallas y desgaste prematuro.

16. Los capacitores almacenan carga. Hay que esperar un minuto en los de 
baja tensión y cinco minutos en los de alta tensión para que las resistencias de 
descarga los lleven a 50 volts o menos.
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